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今
年
も
毎
年
恒
例
の
夏
祭
り
が

８
月
２
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
中
庭
で
は
、
か
き
氷
と
綿
菓
子

の
屋
台
を
は
じ
め
と
し
て
、
事
業

所
ご
と
に
練
習
し
た
盆
踊
り
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
盆
踊
り
で
は
、
櫓
か
ら
の
太
鼓

の
音
や
音
楽
、
掛
け
声
に
合
わ
せ

て
、
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
職
員

が
一
体
と
な
り
、
楽
し
ま
れ
ま
し

た
。

　
普
段
、
居
室
に
居
ら
れ
る
方
も
、

こ
の
日
ば
か
り
は
中
庭
の
盆
踊
り

に
参
加
さ
れ
、
「
賑
や
か
な
の
は
、

や
っ
ぱ
り
え
ぇ
よ
ね
」
と
素
敵
な

　
今
年
も
、
で
じ
ま
・
く
に
く
さ

恒
例
行
事
の
花
火
大
会
が
７
月
26

日
㈯
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
で
じ

ま
・
く
に
く
さ
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
で
あ
る
、
こ
の
「
広
島
み
な
と

夢
花
火
大
会
」
は
今
年
で
３
回
目

に
な
り
ま
す
。

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
屋
台
の
か

き
氷
と
綿
菓
子
は
大
盛
況
で
し

た
。
当
日
は
気
温
も
高
く
暑
か
っ

た
の
で
、
か
き
氷
は
途
中
氷
が
な

く
な
る
ほ
ど
で
し
た
。
ま
た
他
に

も
、
ち
ら
し
寿
司
や
焼
き
鳥
な
ど

メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
で
花
火
が
上
が

る
ま
で
に
お
腹
が
い
っ
ぱ
い
に
な

笑
顔
を
見
せ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
く
に
く
さ
自
慢
の
味
、

ち
ら
し
寿
司
を
は
じ
め
、
豊
富
な

メ
ニ
ュ
ー
に
皆
さ
ん
喜
ば
れ
、
お

食
事
を
楽
し
ま
れ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。

　
開
場
時
に
は
雨
が
降
っ
て
い
ま

し
た
が
、
皆
様
の
願
い
が
通
じ
、

盆
踊
り
の
と
き
に
は
晴
れ
間
が
差

し
込
み
ま
し
た
。
ご
利
用
者
、
ご

家
族
、
職
員
み
ん
な
で
楽
し
く
盆

踊
り
を
踊
る
こ
と
が
出
来
、
皆
さ

ん
の
温
か
い
思
い
で
、
無
事
に
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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る
ほ
ど
で
し
た
。

　
夜
空
を
彩
る
花
火
は
ま
る
で
、

私
た
ち
（
で
じ
ま
・
く
に
く
さ
）

の
為
に
打
ち
上
げ
ら
れ
て
い
る
か

の
様
に
間
近
に
見
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
と
て
も
い
い
雰
囲
気
の

中
、
花
火
が
上
が
る
度
に
歓
声
が

上
が
り
、
花
火
大
会
参
加
者
全
員

が
夏
の
思
い
出
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
来
年
の
夏
も
参
加
者
全
員

が
良
い
思
い
出
に
な
る
よ
う
、
職

員
一
同
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

�
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く
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大
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伸
一
郎
）

あと

でじま
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ふ
か
わ
・
く
に
く
さ
は
、
地
域
初

の
ユ
ニ
ッ
ト
型
老
健
と
し
て
、
平
成

16
年
10
月
１
日
に
開
設
し
、
老
健
・

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
デ
イ
ケ
ア
・
訪

問
リ
ハ
・
訪
問
看
護
・
居
宅
介
護
支

援
事
業
等
を
運
営
し
て
い
ま
す
。
ユ

ニ
ッ
ト
ケ
ア
を
開
始
し
た
当
初
は
、

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
に
対
す
る
理
解
が
乏

し
い
ま
ま
で
の
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
研
修

を
受
講
し
仲
間
が
増
え
て
い
く
中
で
、

ケ
ア
の
見
直
し
を
し
よ
う
と
言
う
声

が
上
が
り
、
職
員
全
員
で
課
外
授
業

と
称
し
、
毎
日
２
回
、
昼
と
夕
に
法

人
理
念
や
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
等
に
つ
い

て
勉
強
会
を
２
ヶ
月
間
実
施
。
結
果
、

職
員
の
意
識
に
変
化
が
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
、
「
ど
う
し
よ
う
！
こ
う

し
よ
う
！
」
と
考
え
る
こ
と
に
つ
な

が
り
、
入
居
者
の
望
む
生
活
は
と
ケ

ア
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
入
居
者
、
ご
家
族
へ
と
伝
わ
り

入
居
者
の
笑
顔
や
言
葉
が
増
え
た
事
、

又
、
ご
家
族
か
ら
の
声
か
け
が
増
え

た
事
で
職
員
は
、
や
り
が
い
を
感
じ

る
と
と
も
に
個
別
ケ
ア
の
大
切
さ
を

実
感
し
て
い
ま
す
。

　
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
研
修
で
は
、

講
義
研
修
（
３
日
間
）
に
お
い
て
ユ

ニ
ッ
ト
ケ
ア
の
理
論
と
具
体
的
な
ケ

ア
の
方
法
を
学
び
、
実
地
研
修
（
５

日
間
）
で
そ
の
実
践
状
況
を
確
認
し

て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、
実
地
研
修

施
設
の
役
割
は
重
要
で
、
（
１
）
高

齢
者
の
暮
ら
し
を
継
続
さ
せ
る
た
め

に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
大
切
か
入

居
者
の
立
場
で
暮
ら
し
を
実
感
す
る
、

（
２
）
職
員
の
動
き
を
客
観
的
に
学

ぶ
、
（
３
）
自
施
設
で
ど
の
よ
う
に

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
を
展
開
し
た
ら
よ
い

の
か
運
営
上
の
留
意
点
や
工
夫
に
つ

い
て
学
ぶ
こ
と
を
ね
ら
い
と
し
て
い

ま
す
。
今
回
、
日
本
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア

推
進
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
「
ユ
ニ
ッ
ト

リ
ー
ダ
ー
研
修
実
地
研
修
施
設
」
に

広
島
県
内
で
は
じ
め
て
、
「
ふ
か

わ
・
く
に
く
さ
」
が
選
定
さ
れ
、
身

が
引
き
締
ま
る
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
実
習
生
を
受
け
入
れ
る
に
あ

た
っ
て
ま
だ
ま
だ
取
り
組
ま
な
い
と

い
け
な
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
入

居
者
、
ご
家
族
、
職
員
が
さ
ら
に
信

頼
関
係
を
構
築
し
、
施
設
理
念
を
念

頭
に
「
入
居
し
て
残
り
の
人
生
を
楽

し
も
う
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
に
取
り
組
ん
で

行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

この日はユニットの数名でお好み焼きを食べに出ました。

料理を取り分ける介護職員。家庭と同じく欲しい分だけ取り分けます。

施設内に設けられた自然。

草木の成長を、我が
子のように

職員と一緒に見守っ
ています。

「ユニットリーダー
研修実地研修施設」に

広島県内ではじめて、
「ふかわ・くにくさ」が

選定されました。第６弾
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2014年度

あ
と
会
グ
ル
ー
プ

第
1
回
就
職
説
明
会

施
設
職
場
の
魅
力
自
慢
コ
ン
テ
ス
ト

　
７
月
12
日
に
施
設
の
魅
力
自

慢
コ
ン
テ
ス
ト
へ
参
加
し
ま
し

た
。
施
設
の
魅
力
自
慢
コ
ン
テ

ス
ト
と
は
広
島
県
の
福
祉
施
設

（
全
11
施
設
）
が
集
ま
り
自
施

設
の
紹
介
と
自
慢
と
な
る
物
を

求
職
者
に
披
露
し
、
「
こ
の
施

設
が
印
象
に
残
っ
た
」
「
も
っ

と
話
を
聞
き
た
い
」
と
思
う
施

設
を
選
ん
で
も
ら
い
１
位
を
競

い
ま
す
。
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト

に
、
あ
と
会
か
ら
荒
川
貴
史
と

三
浦
紋
華
が
代
表
と
し
て
発
表

し
ま
し
た
。
コ
ン
テ
ス
ト
へ
向

け
て
猛
練
習
し
遅
く
ま
で
意
見

を
出
し
合
う
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
く
に
く

さ
の
自
慢
と
な
る
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
や
凍
結
含
浸
法
の
紹
介
を
は

じ
め
様
々
な
魅
力
を
紹
介
し
ま

し
た
。
結
果
は
第
２
位
に
な
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
優
勝
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
コ
ン

テ
ス
ト
を
見
に
来
て
下
さ
っ
た

皆
さ
ん
に
あ
と
会
の
良
い
と
こ

ろ
を
知
っ
て
も
ら
え
た
事
を
と

て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
来

年
も
参
加
し
優
勝
を
目
指
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
り
は
・
く
に
く
さ　
三
浦　
紋
華
）

　

去
る
８
月
９
日
㈯
、

２
０
１
４
年
度
第
１
回
あ
と
会

グ
ル
ー
プ
就
職
説
明
会
を
『
で

じ
ま
・
く
に
く
さ
』
に
て
開
催

し
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
模

様
の
中
、
30
名
を
超
え
る
沢
山

の
求
職
者
の
方
々
に
ご
来
場
頂

き
ま
し
た
。

　
法
人
概
要
、
各
拠
点
の
魅
力

説
明
、
施
設
見
学
に
続
き
、
あ

と
会
自
慢
の
昼
食
バ
イ
キ
ン
グ

を
召
し
上
が
っ
て
頂
く
こ
と
で

私
た
ち
の
『
こ
だ
わ
り
』
を
ご

理
解
頂
け
た
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

　
９
月
21
日
㈰
に
行
わ
れ
る
第

２
回
就
職
説
明
会
で
も
、
一
人

で
も
多
く
の
方
に
あ
と
会
の
魅

力
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
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七
夕
会

　
今
年
の
夏
は
各
地
で
、
記
録
的
な
大

雨
が
続
き
、
一
方
で
は
猛
暑
が
続
く
な

ど
、
不
安
定
な
気
候
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
７
月
26
日
に
で
じ
ま
で
花
火
大
会
、

８
月
２
日
に
く
に
く
さ
苑
で
の
夏
ま
つ

り
が
行
わ
れ
、
夏
の
ひ
と
時
を
楽
し
ん

で
頂
き
ま
し
た
。

　
で
じ
ま
は
晴
天
に
恵
ま
れ
き
れ
い
な

花
火
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
く
に
く
さ
苑
で
は
あ
い
に
く
の
天
候

で
し
た
が
、
皆
様
の
ご
協
力
の
も
と
無

事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
お
忙
し
い
中
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に

ご
参
加
頂
き
職
員
一
同
大
変
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。

　
９
月
に
は
敬
老
会
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
夏
祭
り
の
勢
い
に
続
い
て
ご
利
用

者
の
皆
様
を
お
祝
い
し
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　
残
暑
厳
し
い
で
す
が
、
体
調
管
理
に

は
く
れ
ぐ
れ
も
お
気
を
つ
け
下
さ
い
。
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９・10月の行事予定

９月　敬老会
10月　秋まつり

このほかにも、毎
月

ショッピング、コン
サー

ト、誕生日会を行な
って

います。

健
康
（
元
気
）
に

�

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に

皆
が
幸
せ
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

健
康
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

こ
れ
か
ら
も

美
味
し
い
も
の
が
食
べ
た
い

　
７
月
７
日
㈪
に
、
り
は
・
く
に
く
さ

で
七
夕
会
を
し
ま
し
た
。
紙
芝
居
を
読

み
織
姫
と
彦
星
の
お
話
を
し
、
七
夕
さ

ま
を
皆
で
歌
い
短
冊
に
願
い
を
込
め
ま

し
た
。
「
健
康
（
元
気
）
に
過
ご
せ
ま

す
よ
う
に
」
「
こ
れ
か
ら
も
美
味
し
い

も
の
が
食
べ
た
い
」
と
い
っ
た
お
願
い

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
星
が

入
っ
た
ゼ
リ
ー
と
カ
ス
テ
ラ
を
召
し
上

が
り
ま
し
た
。
「
今
年
も
良
い
事
あ
り

そ
う
ね
」
と
皆
さ
ん
と
て
も
喜
ば
れ
て

い
ま
し
た
。
今
年
も
皆
さ
ん
が
元
気
に

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
私
た
ち
も
願
っ

て
・
・
・
。

�
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りは・くにくさ

　
今
年
も
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
く
に
く
さ
（
阿
戸
）
で
は
皆
様
と
一

緒
に
七
夕
飾
り
を
し
ま
し
た
。

　
織
姫
と
彦
星
の
人
形
を
作
っ
て
ゲ
ー

ム
を
行
っ
た
り
、
皆
様
と
一
緒
に
七
夕

の
お
祈
り
を
書
い
た
り
し
て
、
７
月
７

日
は
ご
利
用
者
、
職
員
共
に
楽
し
い
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

　

ご
利
用
者
の
皆
様
に
よ
っ
て
、｢

健

康
で
あ
り
ま
す
よ
う
に｣

、
「
皆
が
幸

せ
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
」
と
様
々
な
お

祈
り
を
掲
げ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
ご
自

身
の
事
よ
り
、
家
族
や
身
の
回
り
の

方
々
の
お
祈
り
を
さ
れ
て
い
る
人
が
多

く
、
や
は
り
人
生
の
先
輩
で
あ
る
皆
様

に
改
め
て
思
い
や
り
の
心
を
教
え
て
頂

き
ま
し
た
。

　
ま
た
来
年
も
、
皆
様
と
七
夕
の
日
を

迎
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
Ｄ
Ｓ
職
員
の
お
祈
り
を
一

つ
。
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デイサービスセンター　くにくさ

こ
の
一
年
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に

関
わ
っ
て
く
だ
さ
る
皆
様
に
と
っ
て
、

健
康
で
幸
せ
な
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
…

袋

知

護

恵

の

介夏
バ
テ
対
策

夏場に、冷たい
飲み物や、クーラーで冷や
してしまったカラダは――

温かい飲み物で、
弱った胃腸の
働きを整えましょう。

血行が悪くなると
疲れやすくなるから
適度な、お散歩はいかが？

ゆっくり、お風呂に入って
心と体を
リラックスさせるのも
いいわね。


