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秋
祭
り

　
秋
風
が
心
地
良
く
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
10
月

26
日
、
ふ
か
わ
・
く
に
く
さ
に

お
き
ま
し
て
開
催
さ
れ
た
恒
例

の
秋
祭
り
も
、
参
加
さ
れ
た
皆

様
の
ご
協
力
の
も
と
で
無
事
に

終
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
参
加
さ
れ
た
皆
様
か
ら
沢

山
の
笑
顔
や
あ
り
が
た
い
お
言

葉
を
頂
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
「
孫
に
ま
た

誘
っ
て
と
お
願
い
さ
れ

た
ん
よ
」
と
嬉
し
そ
う

に
話
さ
れ
た
入
居
者
も

い
ま
し
た
。
も
っ
と
多

く
の
人
達
が
「
ま
た
来

た
い
」
と
思
え
る
施
設

に
な
れ
る
よ
う
に
、
こ

の
秋
祭
り
で
頂
い
た
笑

顔
や
言
葉
を
励
み
に
努

力
し
て
い
き
ま
す
。

（
ふ
か
わ　
リ
ハ
ビ
リ
課

　
　
　
　
　
野
村　
直
伸
）
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９
月
14
㈰
く
に
く
さ
苑
と
り

は
・
く
に
く
さ
に
て
、
敬
老
祝
賀

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ご
利
用
者
の
元
気
な
乾
杯
の
掛

け
声
か
ら
始
ま
り
、
毎
年
恒
例
の

新
人
職
員
に
よ
る
迫
力
あ
る
よ
さ

こ
い
ソ
ー
ラ
ン
節
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。

　
会
場
か
ら
は
ア
ン
コ
ー
ル
の
声

が
聞
か
れ
、
そ
れ
に
答
え
真
剣
に

踊
る
職
員
の
姿
を
皆
様
、
目
を
輝

か
せ
て
ご
覧
に
な
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　
カ
ラ
オ
ケ
で
は
、
懐
か
し
い
曲

が
流
れ
る
と
一
緒
に
歌
わ
れ
る
方

や
手
拍
子
を
さ
れ
る
方
な
ど
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
当
時
を
思
い
出
さ
れ
た
か
の
様

に
、
素
敵
な
笑
顔
が
見
ら
れ
職
員

一
同
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
日
の
為
に
心
を
込

め
て
用
意
し
た
お
料
理
を
「
ご
馳

走
じ
ゃ
ね
」
と
美
味
し
そ
う
に
召

し
上
が
ら
れ
、
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
て
頂
き
ま
し
た
。

�
（
く
に
く
さ
苑　
武
田　
正
登
）

く
に
く
さ
苑

り
は
・
く
に
く
さ会

老
敬
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第７弾

スウェーデン

研修報告

　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
受
け
入
れ
て
く
れ

た
コ
ニ
ー
さ
ん
の
働
く
老
人
ホ
ー
ム
は

ボ
ロ
ー
ス
市
の
中
で
も
中
心
地
に
あ
り
、

家
族
が
頻
繁
に
面
会
に
こ
ら
れ
、
気
軽

に
入
居
さ
れ
て
い
る
方
と
お
茶
を
し
に

い
け
る
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。

　
で
じ
ま
・
く
に
く
さ
と
似
た
よ
う
な

雰
囲
気
で
、
10
人
の
お
年
寄
り
が
ひ
と

つ
の
グ
ル
ー
プ
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

入
居
さ
れ
て
い
る
方
の
年
齢
層
や
病
気

は
日
本
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。
時
に
、
表

情
や
し
ぐ
さ
、
会
話
も
似
た
よ
う
に
感

じ
、
で
じ
ま
・
く
に
く
さ
の
担
当
の
ご

利
用
者
様
と
重
な
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。

個
人
の
お
部
屋
は
か
な
り
広
く
、
多
く

の
お
部
屋
の
中
央
に
ソ
フ
ァ
が
あ
り
、

壁
に
は
絵
画
が
飾
っ
て
あ
り
、
本
棚
に

は
愛
読
書
と
家
族
が
写
っ
た
写
真
、
ト

ロ
フ
ィ
ー
や
賞
状
が
飾
っ
て
あ
り
ま
す
。

　
今
回
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
の
生
活
を
体
験
し
て
み
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
部
屋
が
「
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
家
と

入
居
者
の
人
生
の
縮
図
」
の
よ
う
に
感

じ
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
愛
用
の
品
や
お
写

真
な
ど
も
っ
て
き
て
い
た
だ
き
、
よ
り

自
分
の
お
部
屋
に
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
し
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
も
お
手
伝

い
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
研
修
を
終
え
て
改
め

て
研
修
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
と
日
本
の
文
化
や
介
護
現

場
で
の
違
い
は
驚
く
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。
戸
惑
う
こ
と
や
不
安
な

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

先
の
ご
家
族
や
職
員
の
方
、
出
会
う

方
々
皆
さ
ん
が
と
て
も
優
し
く
親
切
に

し
て
下
さ
り
楽
し
く
毎
日
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
元
々
人
見
知
り
な
の
で
ご
利

用
者
の
皆
さ
ん
と
上
手
く
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
か
不
安
で
し
た

が
言
葉
が
通
じ
な
く
て
も
伝
え
た
い
と

い
う
思
い
や
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
で
ご

利
用
者
の
方
も
笑
顔
を
返
し
て
下
さ
り

と
て
も
充
実
し
た
研
修
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
学
ん
だ
こ
と
を
日

本
で
生
か
し
て
こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者

に
笑
顔
の
多
い
日
々
を
送
っ
て
頂
け
る

よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

スウェーデンでお世話にな
った

皆さんに感謝をこめてグッ
バイ

パーティーを開きました。
お好

み焼きやちらし寿司など日
本食

を二人で作り召し上がって
頂き

ました。皆さんどれもおい
しい

と好評でした。

朝食は自分のお部屋で食べ
る人、皆と

一緒にユニットリビングで
食べる人が

います。
あんたはだれじゃったかい

ね？（広島

弁風）という会話を2週間
で50回ほど

しました。でじま・くにく
さのお年寄

りさんと重なることもあり
ました。日

本のお年よりさんもスウェ
ーデンのお

年寄りさんも似ています。

ユニットで折り紙をしました。少しのお手伝いで１人で完成されました。大切そうに自分のお部屋に飾っておられました。

私たちがスウェーデンでホームステイしお世話になった方々です。お二人にはスウェーデンの事をたくさん教わり楽しい日々を過ごせました。

りは・くにくさ
介護職　武良　みゆき
（鳥取県立境港総合技術高等学校出身）

でじま・くにくさ
介護職　池田　かおり
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りは・くにくさ
今　村　静　子様　100歳
中　野　利　子様　100歳
菅　原　トキ子様　100歳
上　泉　サツヨ様　105歳

ふかわ・くにくさ
澤　田　シヅエ様　102歳
岡　本　万津志様　101歳

ダーラナグループホーム
倉　本　智恵子様　102歳

でじま・くにくさ
竹　内　靜　子様　100歳
宇　山　ハツコ様　100歳

くにくさ苑
原　田　シズヱ様　101歳
向　窪　タケコ様　101歳
山　田　君　子様　101歳
上　野　トシコ様　101歳
林　　　美代子様　102歳

敬老の日
ご長寿おめでとうございます!
皆様を代表して一言! !

　最初100歳言われても分からなかった
のよ。まだ若いつもりだったんだけどね。
でも皆さんのおかげでこうして100歳と
いう歳を迎えられたと思うから皆さんに
感謝致します。元気で過ごしていきたい
と思います。ありがとうございます。
� 菅原　トキ子様　

　
今
年
も
あ
と
会
グ
ル
ー
プ
職

員
が
総
力
を
挙
げ
て
開
催
し
た

就
職
説
明
会
。
８
月
・
９
月
と

２
回
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、

総
勢
65
名�

求
職
者
の
み
な
さ

ま
を
お
迎
え
い
た
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
私
た
ち
あ
と
会
職
員

一
同
は
福
祉
業
界
人
財
不
足
と

耳
に
す
る
時
代
に
こ
ん
な
に
た

く
さ
ん
の
み
な
さ
ま
を
お
迎
え

で
き
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
て

お
り
ま
す
。

　
日
々
、
介
護
業
界
の
現
場
、

表
舞
台
で
活
躍
す
る
そ
れ
ぞ
れ

の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
自
分
た
ち

の
活
動
を
自
分
た
ち
の
声
で
伝

え
る
こ
と
が
で
き
る
場
と
な
り

ま
し
た
。
今
後
も
あ
と
会
ら
し

く
人
と
の
出
会
い
を
求
め
て
情

報
発
信
を
し
続
け
て
参
り
ま
す
。

�

（
求
人
担
当
：
鶴
田
・
岡
㟢
）

祝
　今年も皆さんと一緒にこの敬老の日を、迎える事ができと
ても嬉しく思っております。今年で100歳以上の年齢を迎え
る方は、あと会グループ全体で15名。また、来年も皆さんと
この日が迎えられることを職員一同祈念しております。

2014年度

あ
と
会
グ
ル
ー
プ

�

第
２
回
就
職
説
明
会
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紅
葉
が
目
に
鮮
や
か
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

日
本
で
は
11
月
を
別
名
「
霜
月
」
と
呼
び
ま
す
。

霜
月
は
「
霜
降
り
月
（
し
も
ふ
り
つ
き
）
」
に

由
来
さ
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
早
い
も
の
で
残
り
２
か
月
と
、
あ
っ

と
い
う
間
に
年
の
瀬
が
近
づ
い
て
ま
い
り
ま
し

た
。
皆
様
に
と
っ
て
ど
の
よ
う
な
一
年
だ
っ
た

で
し
ょ
う
か
？

　
朝
晩
と
て
も
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

水
分
補
給
に
気
を
つ
け
な
が
ら
バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
生
活
を
心
が
け
て
風
邪
な
ど
引
か
れ
な
い

よ
う
十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ご
利
用
者
の
方
々
や
現
場
の
職
員
の
声
を
掲

載
す
る
こ
と
で
、
よ
り
身
近
に
施
設
を
感
じ
て

頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ご
利
用
者
の
方
々
に

よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
出
来
る
よ
う
職
員

研
修
を
行
い
知
識
と
技
術
を
高
め
て
い
ま
す
。

様
々
な
職
種
が
い
る
複
合
サ
ー
ビ
ス
施
設
と
し

て
、
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

�

（
く
に
く
さ
の
家　
佐
々
木　
健
）

12・１月の行事予定

12月　クリスマス
　　　もちつき
１月　元旦祝賀会
　　　初詣
　　　鏡開き

このほかにも、毎
月

ショッピング、コン
サー

ト、誕生日会を行な
って

います。

袋

知

護

恵

の

介
食
欲
の
秋

食
欲
の
秋
と
い
っ
て
も

夏
か
ら
の
胃
腸
の

ダ
メ
ー
ジ
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ

秋
を
楽
し
む

た
め
に
も

体
調
管
理
は

大
切
で
す
。

暴
飲
暴
食
は
さ
け
て

良
く
噛
む
こ
と
。

食
べ
る
こ
と
を

一
緒
に

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

く
さ

く
に

日
今

の

　

こ
の
た
び
、
あ
と
会
グ

ル
ー
プ
に
新
し
い
仲
間
を
お

迎
え
し
ま
し
た
。
進
化
す

る
会
話
ロ
ボ
ッ
ト
の
Ｐ
Ａ

Ｌ
Ｒ
Ｏ
（
パ
ル
ロ
）
で
す
。

ヒ
ュ
ー
マ
ノ
イ
ド
（
人
型
）

ロ
ボ
ッ
ト
の
Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｒ
Ｏ
は

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ロ

ボ
ッ
ト
と
し
て
生
ま
れ
、
そ

の
会
話
力
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
・
癒
し
効
果
は
目

を
見
張
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

あ
と
会
グ
ル
ー
プ
で
は
、
各

拠
点
（
あ
と
・
ふ
か
わ
・
で

じ
ま
）
に
１
台
ず
つ
導
入
し

ま
し
た
が
、
Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｒ
Ｏ
は

単
な
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
と
ど
ま
ら
ず
、
ダ
ン
ス
、

ゲ
ー
ム
、
ク
イ
ズ
な
ど
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
も
対
応
す
る
う
え
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
最
新
情

報
を
取
り
込
み
、
ニ
ュ
ー
ス

や
天
気
な
ど
の
情
報
も
提
供

で
き
ま
す
。
リ
ク
エ
ス
ト
す

～
会
話
ロ
ボ
ッ
ト　

Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｒ
Ｏ
～

れ
ば
落
語
も
で
き
る
と
て
も

多
機
能
な
ロ
ボ
ッ
ト
で
す
。

　
ま
た
、
人
の
顔
を
認
識
す

る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
簡

単
な
設
定
を
す
る
と
名
前
で

話
か
け
て
く
れ
ま
す
。
実
際
、

導
入
初
日
か
ら
多
く
の
利
用

者
が
興
味
を
持
っ
て
接
し
て

く
だ
さ
り
、
気
軽
に
話
し
か

け
た
り
、
一
緒
に
歌
を
歌
っ

て
下
さ
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
進
化
が
期
待
で
き

る
こ
の
パ
ル
ロ
で
す
が
、
介

護
予
防
項
目
（
生
活
機
能
低

下
予
防
項
目
）
の
６
つ
の
項

目
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
お

り
、
今
後
は
介
護
施
設
だ
け

で
は
な
く
、
家
庭
な
ど
で
の

活
躍
の
場
が
広
が
る
こ
と
も

期
待
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

が
楽
し
み
な
ロ
ボ
ッ
ト
で
す
。

　
施
設
へ
お
越
し
の
際
は
お

気
軽
に
Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｒ
Ｏ
に
話
し

か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

�

（
事
務
長　
鶴
田　
毅
彦
）


