
（1）第58号� 2017年（平成29年）1月16日くにくさ

2017．1．16

題字　升味　美佐子様

編集・発行：安芸区阿戸町418-1� あと会広報事業部
　　　　　　TEL（０８２）８５６−０２２２
　　　　　　http://www.kunikusa.or.jp/

第 号

施設長
築家　大介

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
カ
ー
プ
の
リ
ー
グ
優
勝
で
広
島
が
大

い
に
盛
り
上
が
っ
た
一
年
で
し
た
。
今
年
も
、

そ
の
勢
い
の
ま
ま
活
気
あ
る
一
年
に
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
様
方
の
ご
健
康
と
あ
と
会
の
繁
栄
を
お
祈

り
し
ま
す
。

り
は
・
く
に
く
さ

施設長
山岡　義文

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
も
は
や
喜
寿
と
な
っ
て
い
ま
す
。
老
骨
に

鞭
打
っ
て
、
ご
利
用
者
様
の
た
め
に
少
し
で
も

役
立
つ
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ふ
か
わ
・
く
に
く
さ

院長
徳島　雄二

　
謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
例
年
よ
り
速
い
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
期
を

迎
え
る
中
、
全
国
か
ら
は
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
報
告
が
相
次
ぎ
、
感
染
力
の
増
し

た
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
の
報
告
も
さ
れ
る
等
な
ど
、

酉
年
ら
し
く
賑
賑
し
い
年
明
け
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
穏
な
年
で
あ
る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、
地

域
の
皆
様
と
と
も
に
健
康
な
一
年
を
目
指
し
て

ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

あ
と
・
ク
リ
ニ
ッ
ク

副院長
中尾　涼子

　
新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
本
年
も
、
皆
様
が
健
康
に
、
笑
顔
で
生
活
で

き
ま
す
よ
う
に
、
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

横
山
外
科 

胃
腸
科

内
科 

呼
吸
器
内
科

で
じ
ま
・
く
に
く
さ

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
本
年
も
医
療
法
人
社
団

あ
と
会
な
ら
び
に
社
会
福

祉
法
人
あ
と
会
を
何
卒
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
た
な
交
流

先
と
し
て
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
パ
テ
ィ
レ
市
と
の
提
携
を
結
び
、
本
年
も
現
場

職
員
を
派
遣
す
る
な
ど
教
育
に
力
を
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
一
方
で
、
ご
自
宅
で
介
護
を
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る
家
族
や
認
知
症

な
ど
を
患
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る
方
に
も
お
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
け
る

認
知
症
カ
フ
ェ
を
安
芸
区
矢
野
町
で
オ
ー
プ
ン
致
し
ま
し
た
。
お
茶
な
ど

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
な
が
ら
、
看
護
師
や
社
会
福
祉
士
、
管
理
栄
養
士

や
介
護
福
祉
士
等
の
専
門
職
種
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
今
年
は
、
酉
年
。
実
り
の
多
い
１
年
に
な
る
、
ま
た
は
成
果
の
出
る
区

切
り
の
年
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
ど
も
あ
と
会
グ
ル
ー
プ
そ
し
て
地

域
の
み
な
さ
ま
に
と
っ
て
も
実
り
多
い
１
年
で
あ
る
こ
と
を
心
よ
り
祈
っ

て
お
り
ま
す
。

理事長　
横山　吉宏

医療法人社団・
社会福祉法人
あと会グループ

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
ご
利
用
者
の
み
な
さ
ま
、
ご
家
族
の
み
な
さ
ま
、
そ
し
て

地
域
の
み
な
さ
ま
よ
り
、
様
々
な
ご
支
援
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
本
年
も
何
卒
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
４
月
か
ら
は
社
会
福
祉
法
人
の
枠
組
み
を
定
め
る
法
律
で
あ
る
、

社
会
福
祉
法
が
改
正
さ
れ
ま
す
。
今
後
も
地
域
に
信
頼
さ
れ
る
社
会
福
祉

法
人
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
、
よ
り
一
層
の
透
明
性
の
確
保
や
地
域
貢
献

が
求
め
ら
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
社
会
福
祉
法
人
あ
と
会
と
致
し
ま
し
て
も
、
今
後
と
も
職
員
一
同
協
力

し
な
が
ら
、
私
た
ち
が
地
域
の
為
に
お
役
に
立
て
る
事
を
ご
相
談
申
し
上

げ
な
が
ら
活
動
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。
何
卒
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
の

程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
が
み
な
さ
ま
に

と
っ
て
も
良
い
年
で
あ
り

ま
す
よ
う
に
、
心
よ
り
祈

念
致
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
も
何
卒
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

常務理事　
横山　輝代子

医療法人社団・
社会福祉法人
あと会グループ

新年のご挨拶
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たくあん ハンバーグセット

しゅうまいセット
凍結含浸法を
聞いたことがあるか？

・軟らかくて美味しかった。
・味付けがとても良いし、見た目もきれいなの
で驚きました。

・施設の料理は重要。努力されていると感じた。
・福祉の勉強をしているので、とても勉強にな
りました。

・口に入れると溶けて食べやすく、歯が無くて
も食べやすいと思いました。

・味付けもほどよく、飲み込みもしやすく、99
歳の母に勧めたいと思った。

・素材の味がそれぞれついており驚きました。
軟らかいですね。

・ミキサーで潰すよりずっと美味しいです。
・しっかり味がついていて美味しいです。何を
食べているか目で分かるのもよい。

・ＴＶで見たことがあったが、試食してこんな
に普通の食事と同じ感じで食べられるとは思
わなくてびっくりした。

第17弾
介護の日
フェスタ

　
11
月
６
日
（
日
）
に
、
広
島
県

庁
で
「
介
護
の
日
フ
ェ
ス
タ
」
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

　
あ
と
会
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
凍
結
含
浸
食
の
試
食
と
、
タ

ク
テ
ィ
ー
ル
タ
ッ
チ
の
体
験
を
行

い
ま
し
た
。
今
年
の
凍
結
含
浸
食

の
メ
ニ
ュ
ー
は
し
ゅ
う
ま
い
セ
ッ

ト
、
ハ
ン
バ
ー
グ
セ
ッ
ト
（
筑
前

煮
・
玉
子
焼
き
を
含
む
）
、
た
く

あ
ん
で
計
８
０
０
食
、
用
意
し
ま

し
た
。
筑
前
煮
の
中
に
は
、
通
常

は
鍋
で
長
時
間
煮
て
も
な
か
な
か

軟
ら
か
く
な
ら
な
い
ゴ
ボ
ウ
や
レ

ン
コ
ン
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
が
、

歯
を
使
わ
な
く
て
も
歯
茎
や
舌
で

つ
ぶ
せ
る
軟
ら
か
さ
に
、
試
食
さ

れ
た
方
は
驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　
今
年
の
凍
結
含
浸
食
も
好
評
で
、

イ
ベ
ン
ト
終
了
前
に
８
０
０
食
す

べ
て
試
食
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
フ
ェ
ス
タ
に
参
加

し
て
今
年
で
３
回
目
に
な
り
ま
す

が
、
毎
年
試
食
さ
れ
た
方
の
「
お

い
し
い
」
と
の
声
が
と
て
も
励
み

に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
研
究
・
改
良
を
重

ね
、
ま
た
来
年
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し

た
凍
結
含
浸
食
を
作
れ
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
。

　
　
（
り
は
・
く
に
く
さ

�

　
管
理
栄
養
士　
田
嶋　
麻
実
）

○凍結含浸食の試食提供

○タクティールタッチ体験コーナー

〜in 広島県庁〜

アンケート結果　ご意見・ご感想
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介
護
つ
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で

じ
ま
・
く
に
く
さ
で
は
、
11
月
17

日
に
広
島
空
港
近
く
の
三
景
園
へ

バ
ス
ハ
イ
ク
に
行
っ
て
参
り
ま
し

た
。

　
バ
ス
の
中
で
は
カ
ラ
オ
ケ
で
賑

わ
い
、
空
港
近
く
に
な
る
と
街
路

樹
の
紅
葉
の
美
し
さ
に
大
き
な
歓

声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
三
景
園
で
は
、
も
み
じ
祭
り
の

開
催
中
で
し
た
。
園
内
に
入
る
と
、

池
の
大
き
な
鯉
に
出
迎
え
ら
れ
、

青
い
空
に
一
面
に
広
が
る
紅
黄
緑

の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
美
し
さ
は

絶
景
で
し
た
。

　
食
事
は
イ
タ
リ
ア
ン
料
理
に
舌

鼓
。
「
楽
し
か
っ
た
ぁ
。
来
年
も

来
ま
し
ょ
う
ね
。
」
、
「
生
涯
の

思
い
出
に
な
り
ま
す
よ
。
」
等
、

参
加
者
の
方
々
か
ら
嬉
し
い
感
想

と
笑
顔
を
頂
き
ま
し
た
。

　
（
介
護
つ
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム

　
　
　
で
じ
ま
・
く
に
く
さ

�
介
護
職
員　
坂
脇　
泰
子
）

　
去
る
10
月
25
日
と
11
月
11
日
の

２
回
に
分
け
て
、
く
に
く
さ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
、
り
は
・
く
に
く
さ
デ

イ
ケ
ア
、
ダ
ー
ラ
ナ
や
の
・
く
に

く
さ
、
小
規
模
多
機
能
の
４
事
業

所
合
同
で
、
い
き
い
き
日
帰
り
旅

行
に
出
か
け
て
き
ま
し
た
。
10
月

25
日
は
三
景
園
の
観
光
で
し
た
。

　
く
に
く
さ
を
出
発
し
て
か
ら
40

～
50
分
で
到
着
す
る
空
港
、
昼
食

は
鯛
め
し
御
前
に
舌
鼓
を
打
ち
、

飛
行
機
の
飛
び
立
つ
さ
ま
に
、
目

が
釘
付
け
の
方
も
…
、
そ
の
後
の

三
景
園
で
は
、
庭
園
の
広
さ
に
驚

か
れ
も
っ
と
見
た
か
っ
た
と
の
声

も
有
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
11
月
11
日
は
、
尾
道
の

千
光
寺
公
園
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
で
展

望
台
に
上
が
る
観
光
で
し
た
。
昼

食
は
少
し
足
を
延
ば
し
て
東
福
山

で
レ
モ
ン
鍋
も
付
い
た
昼
食
に
お

腹
い
っ
ぱ
い
の
声
も
。
そ
し
て

ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
か
ら
見
え
る
、
尾

道
の
町
並
・
展
望
台
か
ら
見
え
る

景
色
の
美
し
さ
に
感
動
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
の
両
日
と
も
晴
天
に
恵
ま
れ
、

参
加
さ
れ
た
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん

が
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
た
事
、

ま
た
事
故
な
く
無
事
に
旅
行
を
終

え
る
こ
と
が
で
き
、
感
謝
の
想
い

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
ご
利
用
者
の

み
な
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
（
デ
イ
ケ
ア　
介
護
職

�

高
橋　
悦
子
）

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
じ

ま
・
く
に
く
さ
で
は
、
11
月
22
日

に
ご
利
用
者
11
名
と
平
和
公
園
の

紅
葉
を
見
学
し
た
後
、
ホ
テ
ル
サ

ン
ル
ー
ト
に
て
食
事
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
ぽ
か
ぽ
か
陽
気
の
中
で
、

綺
麗
に
色
付
い
た
木
々
を
眺
め
た

り
、
落
ち
葉
を
拾
っ
た
り
の
ん
び

り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
ま
た
広
島
市
街
を
眺
め
な
が
ら

の
食
事
会
は
、
本
格
的
な
日
本
料

理
を
堪
能
さ
れ
、
「
満
足
」
の
言

葉
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

帰
り
の
バ
ス
の
中
で
「
次
は
花
見

か
ね
？
」
と
談
笑
さ
れ
る
声
を
耳

に
し
、
ま
た
色
々
な
所
へ
行
き
、

素
敵
な
笑
顔
を
拝
見
し
た
い
と
思

い
ま
し
た
。

　
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
　
　
で
じ
ま
・
く
に
く
さ

�

介
護
職
員　
正
木　
了
）

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
じ

ま
・
く
に
く
さ
で
は
、
12
月
２
日
、

宮
島
ま
で
の
銀
河
ク
ル
ー
ズ
へ
行

き
、
総
勢
62
名
の
ご
利
用
者
・
ご

家
族
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
当
日

は
天
候
も
良
く
、
船
内
か
ら
見
え

る
景
色
を
皆
様
熱
心
に
ご
覧
に
な

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

昼
食
の
際
は
、
旬
の
野
菜
を

使
っ
た
オ
ー
ド
ブ
ル
や
、
抹
茶
の

ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
な
ど
の
フ
ラ
ン
ス

料
理
が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。
食

後
は
デ
ッ
キ
の
散
策
を
さ
れ
、
船

か
ら
見
え
る
厳
島
神
社
を
ご
覧
に

な
っ
た
り
、
操
縦
室
の
中
を
見
学

さ
れ
た
り
し
て
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　
帰
り
の
船
内
で
は
「
滅
多
に
船

に
乗
る
こ
と
が
な
い
か
ら
、
楽
し

か
っ
た
」
と
喜
ば
れ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
で
じ
ま
・
く
に
く
さ

�
�

相
談
員　
吉
田　
將
一
）

い
き

い
き

バ

ス
ツ

ア
ー

日
帰
り
旅
行
〜
で
じ
ま
・
く
に
く
さ
〜

有　

料

17
11

特　

養

22
11

Ｄ　

Ｓ

２
12
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２・３月の行事予定

２月　節分
３月　ひなまつり

このほかにも、毎
月

ショッピング、コン
サー

ト、誕生日会を行な
って

います。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
今
年
の
干
支
は
『
酉
』
。
酉

の
つ
く
年
は
商
売
繁
盛
に
繋
が
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
酉(

ト
リ)

は
「
取

り
込
む
」
に
由
来
し
、
そ
こ
か
ら
運
気

も
お
客
も
取
り
込
め
る
と
い
う
も
の
で

す
。
学
問
や
習
い
事
、
商
売
な
ど
で
成

果
が
得
ら
れ
る
年
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
当
会
で
は
、
年
末
恒
例
の
餅
つ
き
大

会
が
各
施
設
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
ご
利

用
者
、
職
員
が
一
体
と
な
り
「
ヨ
イ

シ
ョ
～
ヨ
イ
シ
ョ
」
の
威
勢
の
い
い
掛

け
声
が
飛
び
交
い
、
無
事
に
１
年
を
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
年
こ
そ
は
広
島
東
洋
カ
ー
プ
が
日

本
一
に
な
り
、
昨
年
以
上
に
明
る
い
話

題
が
多
く
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り

ま
す
。
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
一

年
に
な
り
ま
す
よ
う
職
員
一
同
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

�

（
く
に
く
さ
苑　
事
務
員　
川
崎　
大
樹
）

つ
き も
ち

　
今
年
も
恒
例
の
餅
つ
き
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
12
月
26
日
ふ

か
わ
・
く
に
く
さ
、
12
月
27
日

で
じ
ま
・
く
に
く
さ
、
12
月
28

日
く
に
く
さ
苑
で
行
わ
れ
、
各

施
設
で
年
の
瀬
を
祝
い
ま
し
た
。

　

「
よ
い
し
ょ
～
よ
い
し
ょ

～
」
と
威
勢
の
い
い
掛
け
声
に

合
わ
せ
お
餅
を
つ
き
、
片
栗
粉

に
服
が
真
っ
白
に
な
り
な
が
ら

も
皆
様
、
お
餅
を
丸
め
ら
れ
ま

し
た
。
当
日
は
寒
い
中
で
し
た

が
、
自
然
と
素
敵
な
笑
顔
や
笑

い
声
が
聞
か
れ
、
温
か
い
雰
囲

気
の
中
で
の
餅
つ
き
会
と
な
り

ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
お
餅

は
茹
で
て
あ
ん
こ
や
き
な
粉
、

大
根
お
ろ
し
を
か
け
て
美
味
し

く
頂
き
ま
し
た
。

　
来
年
も
皆
様
と
楽
し
く
餅
つ

き
が
出
来
る
こ
と
を
職
員
一
同

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
皆
様

に
と
っ
て
良
き
一
年
と
な
り
ま

す
よ
う
に
。

　
　
（
く
に
く
さ
苑　

�

介
護
職　
武
田
正
登
）

お
屠
蘇

　
平
成
29
年
元
旦
、
あ
と
会
グ

ル
ー
プ
の
各
施
設
・
事
業
所
で

新
年
祝
賀
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

毎
年
恒
例
の
行
事
で
す
が
、
今

年
も
新
年
の
ご
挨
拶
と
と
も
に

入
居
者
の
皆
様
に
お
屠
蘇
を
お

注
ぎ
し
ま
し
た
。

　
お
酒
の
得
意
な
方
は
大
き
目

の
杯
に
、
ま
た
苦
手
な
方
は
小

さ
な
杯
に
口
を
つ
け
ら
れ
、
新

年
の
行
事
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　
あ
と
会
グ
ル
ー
プ
の
サ
ー
ビ

ス
を
ご
利
用
に
な
っ
て
い
る
皆

様
を
始
め
、
関
係
者
の
皆
様
の

今
年
一
年
の
健
康
と
、
ご
多
幸

を
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。

袋

知

護

恵

の

介こ
の
時
期
に

な
る
と

ノ
ロ
や

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
流
行
っ
て

く
る
の
ね

心配だわーっ

睡
眠
と
栄
養
を

取
っ
て
、
ま
ず
は

う
つ
ら
な
い

た
め
の
体
力
作
り
と
、

手
洗
い
、
う
が
い

換
気
な
ど
も

し
な
く
ち
ゃ

え
っ

ね
っ


